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3.4, Casi studio ambiente
Giovanni Caniglia®, Davide Tomasi**

|'z2nalis del cas shudio fa rferimento a gustiro tematiche prncigali;
Panalsi e interpretazione delle relazioni tra risorse e valor dei siste:
mi ambiental naturzli e deglj insediament architettonic,
< Vamals e mterpretazione delle relazioni tra sistemi naturali e spaz
architettomc) interni;

I'anals) & interpretazions della nature nella copertura defle super:
figi esterne dell'architettura;

lanalisi & interpretazions del rapport della natura con il sisterna
idrografica
| ristltati della formazone dell archivio del setfiore ambients natura
le, I termini di contributi conoscitivl alla elaborazione del progetto
sestenibile possono essere cosi sintetizzati:
- |z redazione di un quadro conoscitive del dominio ambientale in
terrmini di patrirmanio @ risorse naturall, finalizzato ad una interpre-
tazione strutturale del rooh dell'ambiente nella reslizzazions di
architetiure scstenitl;
- 'indraduzzions & la valutazicne delle neadute sulla progettazions
architettonica e urbana dell'wtilizzo di una metodologia di osserva.
Ziong e utilizzazione def sistema amibnentale naturale:
-la costruzione di indicazioni operative per l'integrazicne dell'inse
diamento della natura nella efaborazione progettuale degl spazi ter
ritoriall, urbani & architettonici;
- la redazione di indicazioni sull'uso di essenze natural nel rappor-
to can e msarse idriche sia nella fitodepurazione che nella realizza
zione di opere idrauliche legate all'ambiente nel territans & &il'intar-
na depll spaz architetonici.
L'archman consente di lepgere & approfondire la posizione culturale
della ricerca, in termini i presenza della vegetanone naturale nel
quadra della sostembilita 2 indradua e prospettive ger la elabora-
zione ot spenmentazioni refative all'ambito terntoriale, urbano e
architettonico. Dai risultati di esperienze analoghs condotte in diver-
se realtd internazionali & stato possibile estrarre § principl guida per
attuare e mendere efficaci e stratégie eco-compatibill e sotiolineare
| muwvo 2pproccio alla progetiazions orientato alla sostenibilita.

* Responsabile scientficn,
= Collahorators esterno,

MATURALIZZAZIONE DELLA PISCINA
Piscine naturali

Vantaggi della piscina naturale

a} Intensa sensazione di immersione nella natura;

b} aspetto estetico estremamente gradevols,

ol attime inseniments nel garding & nel contesto ambientale)

d} possibility di realizzazione anche in zone soggette al vincolo
amtnentale (Dlg, 4272004

&y fioriture delle plante acguatiche in tutta la stagione vegstatival

1 assenza i prodott chirmck nell'acqua quali 1 clere e gli antialga;
@) originaliti rispetto alla piscina tradizionale.

Cos'é una piscina naturale

La prima piscina naturale & stata costruita da Warner Gamenth in
Ausstriz nel 1983 e ha avuto una rapita diffusione soprattutio rel
passt di lingua tedesca, 51 stima che da allorz siano state costruite
pio di 20000 psones 0 Austra, 8000 in Germania, 1,500 in
Svizzera & rumerose anche in ltalia, Belgio, Olanda, Lnghens,
Francia, Russia, Costa Rica e Cile (fonte: Matural swirmrming poois o
M, Littlewood, 2005).

La piscing maturate & 'svoluzions defia piscina fradizionals in
chiave naturale ed scologica. La sensazione & quella di Tare il
bagno in un laghetta, immersi mil verde e netla natura, Non si
utilizzano sostanze chirmiche o clore per la purificazione del-
I'zoqua, ma si creana le condizioni naturali affinche rimanga
assolutamente pura & guindl balneatile: Macqua viene filfrata
dalla microfauna e microflora acquatica che sl sviluppa nella
ghiaia e nelle zealiti della zona di rigeneraziane e del laghetic
di sorgente. Le piante acquatiche, oltre-ad avere una funziong
estetica, assorbono Pazoto disciolto nell'acgua i modo da
ridurre la possibilitd di ectrofizzazicne e le alghe alutano a
mantenere "acqua sufficientemente ossigenata. La piscing
naturale sl inserisce completarmente nel paesaggio e risulta



essere particolarmente arnamentale anche nel periods irver
rale. Ha avuto un grande successo nei paes d'origing, Austria,
Swizzera e Germania, dove esistono anche piscine naturali pub-
bliche. In Haliz st stanno apprezzando gradualmente | grandi
vantaggi di quesio tipo di piscine

Com'e fatta una piscina naturale

In una piscina naturale sono diversi gli elementi che garanti-
scono |a filtrazione e permettona di ettensre un'acqua sempre
pulita; il laghetto di sorgente, 1l ruscelio, | filtri bialogicl con zeo
liti, 1l sisterma di ricircole e la zona di rigenerazione. Nel laghet-
to di sorgente 'acqua & costretta a passare attraverso un setto
di ghiaia che funge dafiltra. || ruscello permette 1| collegamen.
to tra il laghetto e la parte balneabile, assicurando I'ossigena
Ziong dell’acoua e la sua energizzazione.

La zona di rigenerazione ha una profonditd massima di un
metro ed & posta generalmente intorne alla parte balneabile: vi
sono present! plante palustn & acquatiche quali ninfes, fiori di
boto, tife, iris, butomus, scirpus, & plante sommerse come
Callitnche palustns, Elescharis aciculars, Hottonja palustrs e
Myriophllum spicatum, Queste pianls sono particolarmente
adatie g eliminare gli elermenti inguinanti. Grazie a questa zona
poco profonda, incltre, 'acqua si riscalda malto pit faciimente
& raggiunge temperature maggion rispetto @ una piscina tradl-
zinnale, aumentando il periodo utile di balneabilita.

Perché scegliere una piscina naturale

Lz scelta di una piscing naturate rispetto a quella fradizionale
deve essere guidata dall’esigenza di un particolare inserimento
nel contesto o soprattutio da scelte di tipe filosofico-comparta:
mentall. Sole la piscina naturale pud far riviveras queste ermg.
zigni, La sua prerogativa & quella di suscitare |z sensazione di
un"immersione” nella natura. Gli animali che ne sono ospiti,
gid poche setimane dalla realizzazione (anfibi, insetti), dimo-
strano di apprezzare questo piccolo ecosistema che hanng
scelio come casa e contribulscons al suo equilibrio; tuttavia, se
st preferisce, sl pud fare in maodo di diminuire la loro presenza,
utilizzando metodi meccanici e biologici.

Tratio da: Maurizio Vegini (PiscineéNatura, Bergamo - www.pisci.
nenatura.if segreteria@piscinenatura.it) Pre Atli del Convegna
"Raritd, utilita e bellezza nell'evoluzione sostenibile del mosaico
paesistico-culturale”, Udine, 26-27 ottobre 2006,
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fig. 34.1: Piscina naturale senza midratura in cis
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fig. 3.4.3; Piscina naturale serza muratura in cls
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fiz. 3.4.6: Piscina naturate con zona balrsabile i muraturs, Swzzers

[tzharnsa

fig. 3.4.8 Pisona natursle senza muratura in cls

fiz. 3.4.9: Piscina naturale con zona baineabile @ di Ngenemazion:s
forrmall realizzate in muraturs suile colline delie Langhs
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FITODEPURAZIONE
Fitodepurazione, zpplicazioni

La findepurazione & un naturale processo o depurazione che si
riscortra nelle aree umide naturall, @ che sfrutta le capacitd depu-
rant dei suol dttreverso processi fisicl, churmici e bislogicl {filtrazio-
rie, assortimento, assimilazione da parte degh arganismi vegetal &
degradazione batterica); || reflug, attraverse una depurazions prall-
minare opera una sedimentazione (vasche di decantazione o vasche

[rriheff) wene distribuito, mediznte uns tubazone disperdents che.

rilascia il iguame in prossemitd dell’apparate radicale delle plante,
sul fonde deun terrena sul quale song present specie vegetall scel-
te 5 secondo del loro poters depurative.

La vegetazione, attraverse 'apparato radicale, apporta ossigeno in
profonditd (permette quirdi 1o svolgersl den processi degradativi
assidativiy, assorbe nutrient dal terreno, nducendone la concentra-
zione nzlle acque in uscits, & attraverso 1 meccanismi di svapotra.
spiraziong, riduce i guantitativo totale delle acous che, comungue,
vengong scarcate nefl'amibiente esterno.

| suolo, ctve a costituive || supporto della vesstazione, swolge atth
varments un zzions di filtrazione meccanica & chimica. Infatt, rap:
presenta Lun complessa sistema di competzicne biologica ner con:
front delle canche batteriche prasenti nel reflun incltre, companen.
t, quall leargille, hanno una grande capacitd di assorbimento di
atcuni compost, quali il fosfore e l'azato ammoniacale,

La microfauna def terreno degrada il carico organico presste nel
reflug (processi quall imazione det carbanio, nitrificazione dell’azo-
warmrmemacale. denitrificazicne dellazoto nitrico), trasformandala
in nuirenti disponibil| per le specie vegetal del sisterna, Gl ingui-
nantl wengona, quindi, trasfarmatl in nutrienti & infing in biomassa
veetdle

Lo scopo & quello di otteners la stabilizzazions della sestanza orga-
rica e ka nmozians de nuinents, per condure i refluc depurato verse
ritlizzazon secondane, G impaant O Sodepurazions possonc
essere utilizzati come rattamenti secondar per scarichi civill o rmisii,
oppadre come trattament terzian per scarichi industral, percolatl &
discarica o per acgue di dilavaments di strade e autostrade.

Fer quante riguarda i reflui civili, | campi di impiego sonc maltepli-
ci- fabbricat rural. vilke ocoedificl abitatt pericdicamente dove ron sia
peassibile osia troppe costoso il collegamento con |z fognatura pub:
Blica, edifici & complessi residenziali, centr abitabl o comunita fing
a 100 abitanti equivalent,

Dal marments che 1 costl per la depurazione delle acque discarico

sono sermpre pidalkl, glomoant o fitedepurazione rappresentans
unatternativa che nspette 'ambente & che sl rvela vantagsoss
arche dal puntodivista econarmico, Infatti, sopratiutio neone rurs
Hinoul non & possibile Maliacciamento alla fognatura pubiblics, e
saluzioni proposte SON0 SPESSD onerose, senza perd garantive un
adeguatn trattamento dei reflul, con il rischio, 2 volte, di inguina-
rmenta delle falde (vedi poza assarbent), subirmgzzion), fanghn zt
Vi per plocodl centri abatati),

Lz scelta delle piante da utiizzare {macrofite gallegmant], sommer
se el emergsnh) deve essere effettuata tenendo conto dell’efficacia
dedtle differenti spece; della lore ecalogia, dells compatibdita con
[ambents, cella loro disponibilits sul feritona.

Le piante pio studiate per b depurazione der reflul sono periomii
quelle |larearrenie diffuse al'interno del sistermi umidi adiacenti &
lsoghi o realizzazione degll impianti. Esse sono adatie a crescers in
un-suolo saturo di acoua, o dirstlamente a contatto con lMacqua

stessa, e tendono a popolare abhondanternents tall sistemi

Piante radicate amergenti E:F‘ihntr libaraments natant  Planle sommarsa

l(elatite) | {plaustodits| {anzarate al fonde)
iCamealata, G gracils [[azale spn | Myriophylum spp
Juncus efusus, J Enmiopdim damersym

E:E.wcrmmra CrEESITas fits- st :

|{Elodaa cavadings i:LHI‘urr:U.'u Ll
[|Hydrochans momsus mnag | Potasmogston 500,
e T
|| Spirodida, Wolta, Wollers)
POty anphybium

Lo pagutcani.
Nymohass 500

Muyghar futéanm

Phragmites susiais

Sapinana spp. \Patamogeton natans

SErpaE 00 [Satiniz o0,

Spamaniuimson.

| Trapa natans
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